
 
ĆWICZENIA 1 

Wprowadzenie do zajęć. Regulamin. 

Wspólne cechy zębów- cechy Muhlereitera. Metody oznaczania zębów. Ćwiczenia 

praktyczne w oznaczaniu zębów. 

Rozdzielenie tematów prezentacji multimedialnych. 

 

ĆWICZENIA 2 

Morfologia zębów i łuków zębowych. Pojęcie układu stomatognatycznego (US) oraz 

współzależności budowy i funkcji US. Szczegółowa anatomia siekaczy, kłów oraz 

pierwszych zębów przedtrzonowych (górnych i dolnych).  

 

ĆWICZENIA 3 

Szczegółowa anatomia zębów drugich przedtrzonowych oraz zębów trzonowych (górnych i 

dolnych). 

 

ĆWICZENIA 4 

Embriologia i histologia narządu zębowego. 

Morfologia tkanek przyzębia i błony śluzowej jamy ustnej. 

 

ĆWICZENIA 5 

Higiena w praktyce stomatologicznej, sterylizacja i dezynfekcja (metody i stosowane środki): 

omówienie i demonstracja.  

Podstawowe instrumenty stomatologiczne- omówienie oraz ćwiczenia praktyczne 

(rozpoznawanie instrumentu i jego przeznaczenia). 

 

ĆWICZENIA 6 

Rodzaje końcówek do instrumentów obrotowych. Wiertła stosowane w stomatologii (rodzaje 

oraz oznaczenia wierteł wg norm ISO). Podstawowe instrumenty protetyczne, łyżki 

wyciskowe. Klasyfikacja topograficzna braków zębowych. 

 

ĆWICZENIA 7 

Podstawowe instrumenty stosowane w chirurgii stomatologicznej. Podstawowe 

instrumentarium periodontologiczne.  

 

ĆWICZENIA 8 

Podstawowe instrumentarium endodontyczne, oznaczenia wg norm ISO. Koferdam. 



Podsumowanie zajęć. 

 

ĆWICZENIA 9 

Wykonywanie podstawowych procedur i zabiegów medycznych cz.1: pomiar temperatury,  

pomiar tętna, nieinwazyjny pomiar ciśnienia tętniczego, leczenie tlenem, wentylację 

wspomaganą i zastępczą, wprowadzenie rurki ustno-gardłowej.  

 

ĆWICZENIA 10 

Wykonywanie podstawowych procedur i zabiegów medycznych cz.2: przygotowanie pola 

operacyjnego, wstrzyknięcie dożylne, domięśniowe i podskórne, pobieranie obwodowej krwi 

żylnej, pobieranie wymazów z nosa, gardła i skóry, proste testy paskowe, pomiar stężenia 

glukozy we krwi.  

 

ZALICZENIE 

Test z materiału prezentowanego podczas ćwiczeń. 

Zaliczenie praktyczne ze znajomości podstawowego instrumentarium stomatologicznego. 
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